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Sociomeétrie

Méthode dapplication de la mesure aux relations humaines

Les domaines : Cibles
Etoiles
Echelles
Gradation
Négatif et positif ... face-a-face, échange, voire persuasion (les
positions contradictoires « se confrontent ou s'affrontent »)
Se positionner
e Par rapport a un centre
e Par rapport a une limite ; positif - négatif
S'y placer ; regarder et discuter la constellation

- Accueil, hospitalité
- L'animation, la pédagogie
- Le programme dans son ensemble
- Les connaissances théoriques
- Les outils
- Les animateurs
- L'utilité pour le terrain
- Le vécu, des situations concrétes, le groupe, sa dynamique, son bien-étre ; les émotions, les
sentiments, les relations
= Poser des personnes « Aufstellungen » ; se laisser positionner et se
positionner ... dynamique en déplacant une personne
¢ Proximités et distances
e Attitudes, relations
=  Sculpting
Le feeling général

Un sujet (qui vous est cher) : p.ex. la bible, la loi, les nuits, I'accueil, etc.
= Prendre position par rapport a lui dans I'espace ; debout, assis, allongé
e Centre et périphérie
e Attitudes
* Une sculpture
= Une machine

Reprise du programme :
- Enumérer les activités, les personnes représentent ce qu'elles évoquent ... reconstituer le
programme dans l'espace
- Qu'est-ce qui est la ? Qu'est-ce qui manque ? Les points forts, les points faibles
- Lecture du programme, se positionner par rapport dans une échelle 1 a 5
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